
門診時間表
本院區為中醫專責教學醫院

臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   林森
臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   林森 2025

月號月號
20257 87 8

iOS Android

醫 星 醫 心醫 星 醫 心

門診看診時間：上午09:00～12:00·下午13:30～16:30·夜間17:30～20:30

門診時間表

臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   昆明
臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   昆明 2025

月號月號
20257 87 8

門診掛號(櫃檯服務時間)

上午診：上午08點至11點
下午診：下午01點至04點
夜間診：下午05點至08點

門診掛號(自動掛號機、網路、客服中心)同步

上午診：上午07點至11點
下午診：下午01點至04點
夜間診：下午05點至08點

預約掛號之預約天數

診間：醫令預約掛號為98天。
網路、語音、櫃檯、客服中心、自動掛號機：

預掛期間為28天

臺北市政府廉政熱線0800-211655
「臺北市立聯合醫院政風室」

廉政檢舉專線電話：(02)2302-8435
廉政檢舉電子信箱：ethic@tpech.gov.tw

掛號注意事項
1. 本院區開放初診病人現場、人工專線、語

音、網路、APP預約掛號，就診當日請先至
服務台填寫基本資料單於櫃檯辦理後再至門
診報到。複診病人掛號後請直接至診間門外
「門診報到系統」插健保卡報到，依報到機
叫號順序就診。

2. 初複診預約上午診者請於當日上午11點30分
前報到候診，預約下午診者請於當日下午4
點前報到候診，預約夜間診者請於當日晚上
8點前報到候診。 

3. 進入診間請主動出示健保卡，看診結束請至
批價櫃檯或利用多元繳費機、行動APP繳交
費用。

7 、 8 月 林 森 院 區 衛 教 活 動

科別 一 二 三 四 五 六

中醫
內科

林森上午 
林森下午

中醫
夜間

中醫
上午

林森
下午

中醫
上午

林森
上午

醫 星 醫 心醫 星 醫 心

養生小秘方：百歲養生之道

　　唐代名醫孫思邈壽逾百歲，著有《養生銘》值得
現代人據以修養心身，保全精氣神。
　　怒甚偏傷氣，思多太損神。神疲心易疫，氣弱病
來侵。勿使悲歡極，當令飲食均。再三防夜醉，第一
戒晨嗔。亥寢鳴天鼓，寅興漱玉津。妖邪難侵犯，精
氣自全身。若要無諸病，常當節五辛。安神宜悅樂，
惜氣保和純。壽夭休論命，修行在本人。倘能遵此理，
平地可朝真。

學歷：長庚大學臨床醫學研究所博士
　　　中國醫藥大學中醫學系醫學士
現職：林森中醫昆明院區中醫內科主任
專長：
( 一 )【調陰陽】：寤寐 ( 睡眠 ) 醫學 
( 二 )【理氣血】： 氣道 ( 呼吸道 ) 疾病； 

血脈 ( 心血管 ) 疾病
( 三 )【固本培元】： 能量代謝與體質調

理、老年醫學 黃伯瑜 醫師

一、捷運：

1. 中和新蘆線-中山國小站1號出口 

2. 板南線-忠孝新生站轉蘆洲線-中山國小

1號出口

二、公車：

大同公司站：

42、203、218、220、247、260、

277、279、287、310、612、中山幹

線

捷運中山國小站：

26、41、63、203、208、225、226、

246、277、280、285、520、617、

685、801、803、紅29、紅32

捷運中山國小站(新生高架橋下)：

203(返)、277(返)、285

臺北市立聯合醫院 林森院區
地址：臺北市中山區林森北路530號� 電話：2591-6681

癌症患者中醫門診延長照護計畫
讓我們成為你們抗癌的後盾

中醫癌症日間延長照護團隊

★�手術及放化療後，常引發一連串的身體不舒服反應，疲倦、食慾不振、四肢末梢麻

木、疼痛、噁心嘔吐等，都可以讓我幫助您減輕痛苦。

★�收案對象：
因癌症進行手術，放化療、免疫治療後之副作用明顯導致身體不適，生活品質下降，
均可來院進行評估收案。

★�癌症日間照護諮詢專線：02-2591-6681轉 1630

日期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

醫師 邱榮鵬 / 胡玉芳 陳建宏 邱榮鵬 / 陳慈玉 謝明憲 趙品諭

專業團隊

由許中華醫師帶領專業抗癌醫

師群為您服務，每日由中西醫

團隊安排專業課程

獨特先進

全國首創提供癌症延長整合照護的醫

療機構，使用現代中醫儀器，洞察經

與脈、體質數據化，掌握健康狀態

專屬空間

與門診區隔於6樓設有專

屬空間，提供民眾照護與

休息

健保補助

每日只需支付掛號費50元，

無須多付用即可得到完善的

照護

時間
科別(語音代碼)

診別
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 上午 下午 上午 下午 上午 下午 上午 下午 夜間 上午

中
西
醫

中西醫
整合門診

腦中風
34 診

林志遠 ( 西醫 )
32 診

戴毓萱 ( 中醫 )

血液腫瘤 
( 中醫自費 )

簡采汝
45診

皮膚疾病
33診 潘企岳(西醫)
45診 邱榮鵬(中醫)

女性更年期
胡玉芳
( 中醫 )
23 診

關節炎
12診 林家麟(西醫)
32診 謝明憲(中醫)

肌少症
13診 顏正中

(西醫)
32診 趙品諭

(中醫)

男性更年期特診 
22 診陳重嘉 ( 中醫 )

腸胃疾病
41診

魏亦伸 (西醫 )
32診

陳依庭 (中醫 )

記憶特診
34 診林志遠 (西醫 ) 
23 診陳慈玉 (中醫 )

過敏 
42診

陳怡廷 (西醫 )
22診

胡玉芳 (中醫 )

護腎 
13 診顏正中 ( 西醫 ) 
45 診陳建宏 ( 中醫 )

代謝疾病
47 診王舜禾 (西醫 )
32 診陳依庭 (中醫 )

自律神經失調
33 診蘇璿允 (西醫 )
45 診魏任宣 (中醫 )

心血管疾病 
45 診陳至良 ( 中醫 )

眼科疾病
46 診張庭嘉 (西醫 )
32 診魏任宣 (中醫 )

失眠 
33 診蘇璿允 ( 西醫 ) 
21 診邱榮鵬 ( 中醫 )

癌症、腎病 
陳建宏 ( 西醫自費 )
請至32診  限40人
每月第二週停診

陳建宏
限 35人
請至 21診
8:30開診

陳建宏
限40人
請至45診
8:00開診

內
科
醫
療
部

一般內科
( 血液腫瘤 )

簡采汝
0834
體質調理
13:30開診
請至45診

胸腔內科 (17) 13
孫嘉宏 
0880

呼吸道疾病

心理健康諮詢 (29)
( 自費每診限 3 人 )

14 呂宜峰 
1731

復健科
(18)

31
林峰正 1277

限 65人
14:30開診

心身醫學科 (82)
( 限 15 歲以上 )

33 郭彥君 
1200

蘇璿允 
1708

自律神經失調

郭彥君 
1200

失眠、焦慮

蘇璿允 
1708
飲食疾患

蘇璿允 
1708

焦慮 /行為成癮

蘇璿允 
1708
失眠

日期 時間 活動主題 活動地點 主講者

07月07日
週一

09:30-
10:00 病毒性腸胃炎 一樓候診區 趙枋豷

護理師
07月07日
週一

10:00-
10:30

「血管的清道夫」
與天天五蔬果 一樓候診區 李貞慧

營養師
07月08日
週二

08:20-
08:50 八段錦 一樓候診區 余家華

藥師
07月14日
週一

08:00-
08:20

中醫
談過敏性鼻炎 一樓候診區 郭薇林

中醫師

07月22日
週二

10:00-
12:00

CPR

報名CPR課程請掃我
八樓會議室 蕭瑋鈴

護理師

07月24日
週四

10:00-
11:00

肺 你 莫 屬
找回順暢呼吸 一樓候診區 孫嘉宏

醫師

日期 時間 活動主題 活動地點 主講者

08月12日
週二

08:20-
08:50

用藥安全、藥品
回收暨反毒宣導

二樓
候診區

余家華
藥師

08月13日
週三

08:10-
08:30 中醫助好眠

一樓
候診區

謝秉芮
中醫師

08月25日
週一

09:30-
10:00 病媒蚊防治宣導

一樓
候診區

趙枋豷
護理師

08月25日
週一

10:00-
10:30 少點鹽原味覺醒

一樓
候診區

李貞慧
營養師

08月26日
週二

10:00-
12:00

CPR

報名CPR課程請掃我

八樓
會議室

蕭瑋鈴
護理師



時間

科別(語音代碼)
診別

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
上午 下午 夜間 上午 下午 上午 下午 夜間 上午 下午 上午 下午 夜間 上午

中
醫
醫
療
部

中西醫 
整合科

45
陳建宏 0885
癌症、腎病 請至32診
每月第二週停診
限 40人
三伏貼

陳建宏 
0885

限 35人，請至 21診
8:30開診
三伏貼

陳建宏 0885
8:00開診
限 40人
三伏貼

癌症特別門診
(限重大傷病身分)

15
魏任宣 
1564

8:30開診

中醫內科
(39)

15 洪裕強 
1906

陳慈玉 
1500

劉佳霖 
1796

洪裕強 
1906

劉佳霖 
1796

康妤甄 
1675

22 康妤甄 
1675

胡玉芳 
1502

14:00開診

陳重嘉 
0605

康妤甄 
1675

陳至良 
1672

陳重嘉 
0605
限 40人

趙品諭 
1293

老年衰弱症

陳依庭 
1619

皮膚病特診

胡玉芳 1502
皮膚病特診

蔡文興 
0350
含皮膚病

陳重嘉 
0605

23 黃伯瑜 
0497

呼吸道疾病特診

黃伯瑜 
0497

胡玉芳
1502

女性更年期特診

陳慈玉 
1500

黃伯瑜 
0497

陳慈玉 
1500

申一中
0502

看診至 16:00

黃伯瑜 
0497

45 陳至良 
1672

中醫婦科
(42) 15

陳慈玉 
1500
調經助孕

14:00開診

陳慈玉 
1500
經痛

請至 23診

廖麗蘭 
0499
含不孕症
8:30開診

中醫兒科
(43) 22 陳重嘉 

0605

針灸科
(40)

21 蔡文興 
0350

陳重嘉 
0605

14:00開診
限 20人

黃景軍 
0609
限 50人

趙品諭 
1293

陳重嘉 
0605

青少年過敏調理
14:00開診

趙品諭 
1293

康妤甄 
1675
偏頭痛

蔡文興
0350

9:00開診

蔡文興 
0350

瑞腦腦中風
約診

邱榮鵬 
0610
限 20人

32 戴毓萱 
1617

趙品諭 1293
14:30開診

陳依庭 
1619

蔡曜鍵 
0742

陳依庭 
1619

魏任宣 1564
眼科相關疾患

45 李京玲 
1859

邱榮鵬 
0610
限 20人

康妤甄 
1675

魏任宣 1564
睡眠障礙
限 45人

李京玲 
1859

14:00開診

陳重嘉 
0605
約診

趙品諭 
1293

肌少症諮詢

傷科 (41) 32 謝明憲 1208
限 30人

趙品諭 
1293

總機：(02)2591-6681 網址：www.tpech.gov.tw 地址：臺北市中山區林森北路530號

（門診看診時間：上午09:00～12:00‧下午13:30～16:30‧夜間17:30～20:30 )林森院區林森院區林森院區

門診時間表
本院區為中醫專責教學醫院

臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   林森
臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   林森 2025

月號月號
20257 87 8

iOS Android

醫 星 醫 心醫 星 醫 心

時間
科別(語音代碼)

診別
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 上午 下午 上午 下午 上午 下午 上午 下午 夜間 上午

內
科
醫
療
部

感染科
(31)

14 鄭正威 
1327

心臟內科
(07)

33
梁深維 
0035
限 35人

梁深維 
0035
限 35人

江碩儒 
0513
限 50人

皮膚科
(16)

33 潘企岳 
0039

35
劉康玲 
1604

看診至 16:00止

神經內科
(10)

34
林志遠 
1046

腦中風預防

林志遠 
1046

痠痛麻無力

廖岐禮 
1413

林志遠 
1046

記憶及虛弱

林志遠 
1046

記憶及睡眠

林志遠 
1046

頭暈及疼痛

消化內科
(08)

41
林柏任 
1693

9:30開診

魏亦伸 
1635

第二、四週看診

袁正年 
0778

限 18歲以上

內分泌及新
陳代謝科 (09)

47
黃建榮 0014

糖尿病
8:30開診

楊江奕 
0022

甲狀腺疾病

王舜禾 1312
甲狀腺疾病 
糖尿病
限 50人

黃建榮 
0014

8:30開診

楊江奕 
0022

14:00開診

楊江奕 
0022

黃建榮 
0014

8:30開診

楊江奕 
0022

楊江奕 
0022
僅 7/11

黃建榮 
0014

8:30開診

營養諮詢
(自費醫療)(60)

李貞慧
約診 (14:00開診 )

外
科
醫
療
部

泌尿科
(14) 35 沈恆立 

0811
高國維 
1873

骨科 (13) 12 蘇群哲 1518
14:00開診

林家麟 
0193

黃銘哲 
1164

眼科 (05) 46 江立峰 
0917

林穎正 
0835

張庭嘉 0579
9:30開診

張庭嘉 0579
9:30開診

婦
　
幼

醫
療
部

婦科 (03) 36 歐陽麗華 
0285

陳星佑 
0530

社
區
醫
療
部

門診體檢 40 顏正中 
1188

謝惠婷 
1359

陳怡廷 
1912

謝惠婷 
1359

陳怡廷 
1912

陳怡廷 
1912

顏正中 
1188

陳怡廷 
1912

謝惠婷 
1359

謝惠婷 
1359

一般家醫科
(11)

13
顏正中 
1188

兼戒菸門診

謝惠婷 
1359

預立醫療照護諮詢

顏正中 
1188
安寧諮詢
肌少症諮詢

謝惠婷 
1359

兼戒菸門診

顏正中 
1188

兼戒菸門診

顏正中 
1188

兼戒菸門診

14 謝惠婷 1359
預立醫療照護諮詢

(約診 )

42 鄭玠豪 
0884

陳怡廷 
1912

兼戒菸門診

陳建璟 
0987

陳怡廷 
1912

兼戒菸門診



門診時間表 2025
月號月號本院區為中醫專責教學醫院

臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
中醫中心
臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
中醫中心 20257 87 8

時間

科別 ( 語音代碼 )
診別

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
上午 下午 夜間 上午 下午 夜間 上午 下午 夜間 上午 下午 夜間 上午 下午 夜間 上午 下午

癌症特別 
門診

19
許中華 
0847

限重大傷病身分
約診

8:30開診

許中華 
0847

限重大傷病身分
約診

8:30開診

許麗娟
請至 19診

陳慈玉
請至 12診
魏任宣
請至 11診

戴毓萱
請至 12診
陳依庭
請至 16診

陳依庭
請至 12診初診限 10人

康妤甄
請至 16診

許麗娟
請至 19診
胡玉芳
請至 16診

戴毓萱
請至 12診 8:30開診

初診限10人
康妤甄
請至 13診

許麗娟
請至 19診
戴毓萱
請至 18診

後新冠 
特別門診

8
陳至良 
1672

請至 16診

陳慈玉 
1500

請至 12診

陳依庭 1619
請至 16診
初診限5人

邱淑娟 
1443

請至 12診

9
邱淑娟 
1443

請至 17診

陳依庭 
1619

請至 12診

蔡文興 
0350

請至 18診

黃伯瑜 0497
請至 12診
限 30人

申一中 
0502

請至 17診

陳至良 
1672

請至 16診

吳建隆 
0500

請至 18診

戴毓萱 
1617

請至 12診

黃伯瑜 
0497

請至 15診

戴毓萱 
1617

請至 18診

中醫內科 
(39)

11 劉佳霖 
1796

魏任宣 
1564
睡眠障礙

邱淑娟 
1443

蔡曜鍵 
0742
中醫減重

洪可庭 
1910

吳建隆 
0500
鼻過敏

陳建宏 
0885

8:30開診
三伏貼

廖麗蘭 
0499

16:00開診

吳建隆 
0500

李京玲 
1859

廖麗蘭 
0499

廖麗蘭
0499
約診

12 周佑丞 
1908

陳依庭 
1619

陳慈玉 
1500

戴毓萱 1617
含中醫眼科
初診限8人

黃伯瑜 
0497
限 30人

邱榮鵬 
0610

18:00開診
限 35人

許毓芬 
0346

邱淑娟 
1443

戴毓萱 
1617

謝明憲 
1208

13 洪裕強 
1906

洪裕強 
1906

15
申一中 
0502

7/21三伏貼

邱淑娟 
1443

申一中 
0502

心血管疾病
特診

申一中 
0502

黃伯瑜 
0497

陳建宏 
0885
三伏貼

邱淑娟 
1443
腸胃疾患

黃伯瑜 
0497

陳建宏 
0885
腎病
三伏貼

陳建宏 
0885
皮膚病
三伏貼

陳朝宗 
0356
免疫風濕

16 謝明憲 
1208

陳至良 
1672
高血脂

吳建隆 
0500

陳依庭 1619
皮膚病特診
14:00開診
初診限8人

廖麗蘭 
0499

陳至良 
1672

胡玉芳 
1502

邱淑娟 
1443

廖麗蘭 
0499

17 邱淑娟 
1443

顏宏璋 
1909

陳重嘉 
0605

謝秉芮 
1855

邱淑娟 
1443
約診

蔡文興 
0350

郭薇林 
1858

蔡曜鍵 
0742

過敏、皮膚炎

18 謝秉芮 
1855

廖麗蘭 
0499

蔡文興 
0350

腸胃病特診

林宗翰 
1857

洪裕強 
1906

吳建隆 
0500
眼睛疾病

林孟萲 
1911

戴毓萱 
1617

初診限10人

19
許麗娟 
1290

癌症調理、過敏

許麗娟 
1290

癌症調理、過敏

許麗娟 
1290

癌症調理、過敏

25
陳建宏
0885

癌症、三伏貼
8:30開診

陳建宏
0885

三伏貼特診
7/21

劉佳霖 
1796

14:00開診

中醫婦科 
(42)

廖麗蘭
0499

請至 11診
含乳癌調理
8:30開診

戴毓萱 
1617

13:00開診
請至 18診

黃奕碩 
1138

請至 16診

中醫傷科 
(41)

21 趙品諭 
1293

謝明憲 1208
限 30人

每月第二週停診

22
邱榮鵬 
0610

肩關節特診
限 30人

陳至良 
1672
板機指

邱榮鵬 
0610

自費傷科門診
限 2人

邱榮鵬 
0610
約診

簡均祐 
1854
限 20人
初診限 3人

邱榮鵬 
0610

膝關節特診
限 40人

謝明憲 
1208
限 30人

中醫(皮膚) 
外科 (89) 17 蔡文興 

0350

中醫兒科 
(43)

申一中 
0502

請至 17診
7/30三伏貼

吳建隆 
0500

請至 11診

胡玉芳 
1502

請至 16診

胡玉芳 
1502

鼻過敏特診
請至 18診

吳建隆 
0500

請至 16診

中醫針灸科 
(40)

陳于馨 
1856

請至 21診

陳于馨 
1856

請至 22診

25
蔡曜鍵 
0742

自費埋線約診

黃嘉貞 
1853

郭薇林 
1858

申一中 
0502
約診

26 吳建隆 
0500

吳建隆 
0500
眼睛疾病

魏任宣 
1564
限 30人

李京玲 
1859

陳慈玉 
1500
婦科調理

胡玉芳 
1502

吳建隆 
0500

申一中 
0502

7/30三伏貼

申一中 
0502

李京玲 
1859

謝明憲 
1208
關節疾病
限 30人

謝明憲 
1208
限 30人

吳建隆 
0500

申一中 0502
轉骨長高特診

8/9三伏貼

27
謝明憲 1208
關節疾病
限 30人

謝明憲 
1208
限 30人

簡均祐 1854
限 20人
初診限 3人

蔡曜鍵 
0742

自律神經失調

劉佳霖 
1796

蔡曜鍵 
0742

江裕陽 
0353

趙品諭 
1293

邱榮鵬 
0610
限 10人

不開放現場掛號

林宗翰 
1857

魏任宣 
1564
限 30人

陳慈玉 
1500
婦科調理

28 陳依庭 
1619

蔡曜鍵 
0742

邱淑娟 
1443
睡眠障礙

魏任宣 
1564
腸胃疾病

蔡文興 
0350

疼痛症特診

蔡文興 0350
小兒腦麻
限 12歲以下約診

黃嘉貞 
1853

黃珏頴 
1191

陳至良 
1672

蔡曜鍵 
0742

蔡文興 
0350

教學門診
陳建宏醫師 7/3 下午、8/7 下午   邱榮鵬醫師 ( 約診 ) 7/9 下午、8/6 下午   謝明憲醫師 ( 約診 ) 7/21 下午、8/18 下午  
魏任宣醫師 ( 約診 ) 8/14 下午   申一中醫師 7/23 下午、8/20 下午   蔡文興醫師 8/21 上午  

總機：(02)2388-7088 網址：www.tpech.gov.tw 地址： 臺北市萬華區昆明街100號1-2樓

門診時間表
本院區為中醫專責教學醫院

臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   林森
臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   林森 2025

月號月號
20257 87 8

iOS Android

醫 星 醫 心醫 星 醫 心



門診看診時間：上午09:00～12:00·下午13:30～16:30·夜間17:30～20:30

時間

科別 ( 語音代碼 )

診別
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

上午 下午 上午 下午 夜間 上午 下午 上午 下午 上午 下午 夜間 上午

一般內科 (01) 1 王建淳 
0993

王建淳 0993
預防投藥

黃宗義 
0011

王建淳 0993
預防投藥

王建淳 
0993

洪毓澤 
0879

黃宗義 
0011

泌尿科 (14) 2
陳生文 
1704

9:15看診

心身醫學科
(82)

( 限 15 歲以上 )
8 林群 

1347
郭彥君 
1200

失眠、酒藥癮

衛漢庭 
1360

蘇璿允 
1708
行為成癮

陳亮妤
0701

隔週看診限 20人
初診限 2人 18:15看診

陳裕雄 
1572
成癮疾患

陳裕雄 
1572

14:00-16:00看診

蘇璿允 
1708

14:30看診

衛漢庭 
1360
焦慮症

陳裕雄 
1572

17:30開診，限複診

特約門診 (92) 9 陳守堅 
9094

顏永豐 0676
14:00開診

張雅媛 
1631

黃士澤 
1116

賴新豪 
1331

王登鶴 
0116

吳宗儒 0265
9:30開始看診

顧文瑋 
1462

胡伯賢 
0115

胡伯賢 
0115

成癮防治門診
( 美沙冬特診 ) 10 陳裕雄 衛漢庭 衛漢庭 林群 郭彥君

失眠、酒藥癮

牙科特別門診
(06) 6 曾禹璇 

1478
曾禹璇
醫師約診

馬魁 
0414

消化內科 (08) 2
張智皓
1311
肝炎特診

14:00-16:00看診

婦科 (03) 2
劉承疆 1838
第一、三、五週看診

14:00-16:00看診

臺北市政府廉政熱線

0800-211655

「臺北市立聯合醫院

政風室」

廉政檢舉專線電話：

(02)2302-8435

廉政檢舉電子信箱：

ethic@tpech.gov.tw

門診掛號(櫃檯服務時間)

上午診：上午8點至11點
下午診：下午1點至  4點
夜間診：下午5點至  8點

門診掛號(自動掛號機、網路、客服中心)同步

上午診：上午7點至11點
下午診：下午1點至  4點
夜間診：下午5點至  8點

預約掛號之預約天數

診間：醫令預約掛號為98天。
網路、語音、櫃檯、客服中心、自動掛號機：

預掛期間為28天

掛號注意事項
1. 本院區開放初診病人現場、人工

專線、語音、網路、APP預約掛

號，就診當日請先至服務台填寫

基本資料單於櫃檯辦理後再至門

診報到。複診病人掛號後請直接

至診間門外「門診報到系統」插

健保卡報到，依報到機叫號順序

就診。

2. 初複診預約上午診者請於當日上

午11點30分前報到候診，預約下

午診者請於當日下午4點前報到候

診，預約夜間診者請於當日晚上8

點前報到候診。 

3. 進入診間請主動出示健保卡，看

診結束請至批價櫃檯或利用多元

繳費機、行動APP繳交費用。

總機：(02)2370-3739 網址：www.tpech.gov.tw  地址：台北市萬華區昆明街 100 號 3 樓

( 看診報到時間請於上午 11:30 前、下午 16:00 前、夜間 20:00 前報到 ) ※ 匿名篩檢請撥 0979-306-875

備註：1. 掛號特約門診者，請攜帶相關證明文件 ( 需具醫療卡 )。2. 預約掛號複診，請直接至候診區等候叫號。3. 預約掛號初診，請先至櫃檯報到填寫資料。

門診時間表

臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   昆明
臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區
   昆明 2025

月號月號
20257 87 8

後新冠中醫特別門診
　　新冠肺炎染疫後，不少人會出現長
期症狀，包括疲倦、認知功能障礙（腦
霧）、呼吸困難、胸悶、咳嗽、食慾不
振、失眠、焦慮、憂鬱等，有些甚至可
長達一年，影響日常生活與工作。
　　本院中醫中心特開設「後新冠特
別 門 診 」，
以辨證論治為
主，輔以即飲
包如：冠後益
氣飲、淨霧方
等，幫助患者
減輕症狀或縮
短病程。

門診時間 一 二 三 四 五 六

上午 ● ● ● ● ●

下午 ● ● ● ●

夜間 ● ● ● ●

學歷：中國醫藥大學學士後中醫學系 醫學士
　　　中國醫藥大學藥學系 學士
現職：林森中醫昆明院區中醫內科醫師
專長：
( 一 ) 腸胃道疾病、睡眠障礙、憂鬱、考生症

候群
( 二 ) 青春痘、異位性皮膚炎、濕疹、蕁麻疹、

婦科疾患
( 三 ) 肩頸痠痛、腰臀痛、運動傷害、中風後

遺症、顏面神經麻痺、中醫美顏針

養生小秘方：冬病夏治三伏貼

　　三伏貼是依據《黃帝內經 ‧ 素問》：「春夏養
陽，秋冬養陰。」冬病夏治的概念，於三伏陽盛
之際將藥物調和並貼敷於背部穴位上，應用了陰
陽五行、天人相應的理論在特定季節貼敷以增強
療效的治法，有疏通經絡、調節臟腑、扶正祛邪
的功效。
　　114年三伏天為初伏 7/21、中伏 7/30、末伏
8/9，本院區於 7/1至 8/31提供「三伏貼」的治療，
有氣喘、過敏性鼻炎、慢性支氣管炎或是體質虛
寒有怕冷困擾的人，可以嘗試三伏貼療法。

醫 星 醫 心醫 星 醫 心

＊捷運： 板南線/松山新店線--西門站「六」
號出口

＊公車：捷運西門站：
 9、12、49、202、205、206、212、
218、223、243、245、246、249、
250、252、253、260、262、263、
265、270、304、307、310、601、
604、651、656、660、662、667、
670、706

西門國小站：
62、221、232、235、257、264、
513、621、635、637、640、663、
758、783、797、799、835、藍2

峨眉街口站：
 231、242、234、624、658、701、
705

市立中醫醫院：藍29、302、799
＊ 自行開車：西門町峨眉停車場（正對面）

或洛陽停車場（昆明街口入）。

臺北市立聯合醫院

劉佳霖 醫師

科別 一 二 三 四 五

中醫針灸科 中醫上午

中醫內科 中醫夜間 中醫下午 林森下午 林森下午

活動內容 仍以現場公告為主 且不提供紙本資料 造成不便敬請見諒

7、8 月寬心堂課程表
日期 時間 主題 演講者

8月 1日 (五 ) 08:20-08:40 調氣養血，與癌共行不疲憊 戴毓萱醫師

8月 5日 (二 ) 08:30-09:00 中醫看失眠 趙品諭醫師

8月 5日 (二 ) 10:30-11:00 青光眼的中醫治療概述 魏任宣醫師

8月 12日 (二 ) 08:30-09:00 夏日養心 II 陳慈玉醫師

8月 13日 (三 ) 08:30-09:00 秋季養生 陳至良醫師

8月 15日 (五 ) 08:00-09:00 達摩易筋經 廖麗蘭主任

8月 15日 (五 ) 09:30-10:00 登革熱防治宣導 趙枋豷護理師

8月 18日 (一 ) 08:30-09:00 失智症食療 陳依庭醫師

8月 18日 (一 ) 10:30-11:00 青春痘的中醫保健 劉佳霖醫師

8月 21日 (四 ) 08:30-09:00 中藥用藥安全 葉家君藥師

8月 25日 (一 ) 08:30-09:00 胃心症候群 邱淑娟醫師

8月 28日 (四 ) 09:00-09:30 中醫練功：八段錦 李京玲醫師

8月 29日 (五 ) 08:30-09:00 吃出好體質 康妤甄醫師

日期 時間 主題 演講者

7月2日(三)  08:30-09:00 中醫養生DIY 蔡文興主任

7月7日(一) 08:00-08:30 中醫癌症治療 陳建宏主任

7月11日(五)  08:30-09:00 思覺失調、中醫協調 吳建隆主任

7月11日(五) 09:00-09:30 急救宣導 蕭瑋鈴護理師

7月14日(一)  08:30-09:00 顳顎關節痛 邱榮鵬副院長

7月16日(三) 08:30-09:00 兒童青少年轉骨長高成長系列講座(一) 申一中主任

7月17日(四) 08:30-09:00 鎮靜安眠 郭奕宏藥師

7月18日(五)  08:00-09:00 達摩易筋經 廖麗蘭主任

7月21日(一)  08:30-09:00 鬆筋方法 謝明憲主任

7月22日(二) 08:30-09:00 中醫淺談青春痘 陳重嘉主任

7月25日(五) 10:30-11:00 頻尿、尿失禁的針灸治療 蔡曜鍵主任

http://www.tpech.gov.tw

